Erlebnis & Training

®
Tagungsbegleitung

Die Tagungsbegleitung méchte Sie dazu einladen, durch ausgewihlte Outdoor-Aktivitdten an der frischen Luft, fir
eine motivierende Arbeitsatmosphére zu sorgen und damit Abwechslung in lhre Tagung zu bringen. Der angenehme
Nebeneffekt: Sie tun gleichzeitig etwas fur hr Team und den nachhaltigen Erfolg lhrer Veranstaltung.

BogenschieRBen

Lassen Sie sich auf die Kunst des Bogenschiefsens im historischen Ambiente des Klosters
Medingen ein. Verfolgen Sie lhre Ziele und versuchen Sie - mit Pfeil und Bogen - mitten ins
Goldene zu treffen. Ein kleiner Wettbewerb unter den Kollegen macht das Bogenschief3en zu
einem spannenden Ereignis.

2 Std.
bis 15 Personen 475 €* bis 30 Personen 950 €*

Klettern an mobilen Hochseilkonstruktionen

Hoch hinaus auf der Himmelsleiter, klettern auf selbst gestapelten Kisten, oder die Begehung
einer Burmabriicke.

Erfahren Sie, wie es ist, Andere zu sichern und die volle Verantwortung zu tibernehmen.
Profitieren Sie von der Moglichkeit, mit Bergsportmaterialien umzugehen, wichtige Knoten zu
lernen und die Sicherungstechnik zu beherrschen.

Beim Klettern férdern Sie nicht nur einen vertrauensvollen Umgang untereinander, Sie tragen
auch zur Starkung des kooperativen Verhaltens bei.

3 Std.
bis 15 Personen 900 €* bis 25 Personen 1350 €*

Orientierungstour

Ausgestattet mit einem Kompass orientieren Sie sich in der Kleingruppe in der umliegenden
Fluss- und Waldlandschaft und durchlaufen einen Parcours mit verschiedenen Stationen. Hier
erwarten Sie spannende Outdooraufgaben, die Sie nur durch Kommunikation, gegenseitige
Unterstiitzung und Zusammenarbeit im Team |6sen kénnen. Bei erfolgreicher Bewaltigung
wird der Weg zur nachsten Station freigegeben, den Sie mit Hilfe des Kompasses finden mis-
sen. Bei mehreren Kleinteams durchlaufen Sie verschiedene Wege und treffen sich am Ende an
einem gemeinsamen Ziel.

Auf Wunsch bieten wir auch GPS gestiitzte Orientierungstouren an.

3 Std.
bis 10 Personen 450 €* bis 20 Personen 850 €* bis 30 Personen: 1250 €*
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FloBbau mit anschlieBender Probefahrt

Sie erhalten die Aufgabe, aus vorgegebenen Materialien wie Fassern, Brettern und Seilen ein
tragfahiges FloR zu bauen. Allein das Bauen der Fl6Re stellt eine besondere Gruppenleistung
dar und fordert planerische Fahigkeiten, Kooperation und Kreativitdt heraus.

Nach Prasentation und ,,Abnahme* der FIoRe werden sie zu Wasser gelassen und aufihre
Schwimmfahigkeit erprobt.

2,5 Std.
bis 20 Personen 950 €* bis 30 Personen 1400 €*

Turmbau

In mehreren Teams bauen Sie aus Bambusstocken einen gemeinsamen 8 Meter hohen Turm,
der mindestens 10 Sekunden lang frei stehen muss. Die Konstruktionsteams diirfen sich dabei
nicht sehen und nur zu vorgegebenen Zeiten an einem Treffpunkt Informationen austauschen.
Entscheidend fir den Erfolg dieser Aufgabe ist nicht nur die Zusammenarbeit im Kleinteam,
sondern auch die Koordination der Teams untereinander.

2 Std.
bis 15 Personen 450 €* bis 30 Personen 850 €*

Vehikelbau

Mehrere Kleinteams erhalten den gleichen Bausatz, aus dem renntaugliche Vehikel gebaut
werden. Neben der kreativen Gestaltung kommt es darauf an, ein Marketingkonzept fur die
Prasentation der Vehikel zu entwickeln. Ideenreichtum, technisches Geschick und Zusammen-
arbeit sind gefragt. Nach der Prasentation wird es ernst: Wie leistungsfahig sind die Teams
und das jeweilige Vehikel? Im groen Rennen von Medingen treten die Teams auf einer abge-
sicherten Strecke gegeneinander zum Finale an.

Aber nicht nur das schnellste Vehikel gewinnt, auch die Kreativitat oder eine besonders inno-
vative Prasentation tragen zum Sieg bei.

2,5 Std.
bis 20 Personen 950 €* bis 30 Personen 1400 €*

Outdoor - Teamchallenge

Sie erhalten vielfaltige Aufgaben aus dem Outdoorbereich, die es gemeinsam zu |6sen gilt.
Die Aufgaben fordern jeden heraus, machen SpaR und kénnen nur in Kooperation bewaltigt
werden. Diese Veranstaltung bringt jeden in Bewegung und fordert Kommunikation und
Interaktion im Team. Dadurch erhalten Sie neue Impulse und Motivation fiir lhre weitere
Zusammenarbeit.

3 Std.
bis 12 Personen 450 €* bis 24 Personen 850 €* bis 36 Personen 1250 €*

Die Preise sind zzgl. der gesetzlichen MwSt. zu verstehen und enthalten Leistungen fuir die Vorberei-
tung und Durchflihrung des Programms, Personalkosten fiir weitere Trainer sowie Materialnutzung
und -verbrauch.

Alle genannten Veranstaltungen finden als Spezialangebot in Kooperation mit dem Gustav-Strese-
mann-Institut auf dem Gelande bzw. in der naheren Umgebung statt.
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